T.C.
GENGLIK VE SPOR BAKANLIGI

Kurs Bilgileri
Kurs Adi : MERSIN ATLETIZM 1. KADEME YARDIMCI ANTRENOR YETISTIRME KURSU
Baslangig¢ Tarihi :30.03.2022 Bitis Tarihi ©03.04.2022
Ders Programi
Ders Giinii Ders Saati - Adi

30.03.2022

31.03.2022

01.04.2022

02.04.2022

03.04.2022

21.03.2022 14:08

10:00/ 11:00 - SPOR DALI OYUN KURALLARI
11:00/ 12:00 - SPOR DALI OYUN KURALLARI
12:30/ 13:30 - OGLE ARASI

13:30/ 14:30 - SPOR DALI TEKNIK-TAKTIK
14:30 / 15:30 - SPOR DALI TEKNIK-TAKTIK
15:30/ 16:30 - SPOR DALI TEKNIK-TAKTIK
16:30/ 17:30 - SPOR DALI TEKNIK-TAKTIK
17:30/ 18:30 - SPOR DALI TEKNIK-TAKTIK
18:30/ 19:30 - SPOR DALI TEKNIK-TAKTIK

08:30 / 09:30 - SPOR DALI TEKNIK-TAKTIK
09:30 / 10:30 - SPOR DALI TEKNIK-TAKTIK
10:30 / 11:30- SPOR DALI TEKNIK-TAKTIK
11:30/ 12:30 - SPOR DALI TEKNIK-TAKTIK
12:30/ 13:30 - OGLE ARASI

13:30/ 14:30 - SPOR DALI TEKNIK-TAKTIK
14:30 / 15:30 - SPOR DALI TEKNIK-TAKTIK
15:30 / 16:30 - SPOR DALI TEKNIK-TAKTIK
16:30/ 17:30 - SPOR DALI TEKNIK-TAKTIK
17:30/ 18:30 - SPOR DALI TEKNIK-TAKTIK
18:30 / 19:30 - SPOR DALI TEKNIK-TAKTIK

08:30 / 09:30 - SPOR DALI TEKNIK-TAKTIK
09:30 / 10:30 - SPOR DALI TEKNIK-TAKTIK
10:30 / 11:30- SPOR DALI TEKNIK-TAKTIK
11:30/ 12:30 - SPOR DALI TEKNIK-TAKTIK
12:30/ 13:30 - OGLE ARASI

13:30/ 14:30 - SPOR DALI TEKNIK-TAKTIK
14:30 / 15:30 - SPOR DALI TEKNIK-TAKTIK
15:30 / 16:30 - SPOR DALI TEKNIK-TAKTIK
16:30/ 17:30 - SPOR DALI TEKNIK-TAKTIK
17:30/ 18:30 - SPOR DALI TEKNIK-TAKTIK
18:30 / 19:30 - SPOR DALI TEKNIK-TAKTIK

08:30 / 09:30 - SPOR DALI TEKNIK-TAKTIK
09:30 / 10:30 - SPOR DALI TEKNIK-TAKTIK
10:30/ 11:30- SPOR DALI TEKNIK-TAKTIK
11:30/ 12:30 - SPOR DALI TEKNIK-TAKTIK
12:30/ 13:30 - OGLE ARASI

13:30 / 14:30 - SPOR DALI TEKNIK-TAKTIK
14:30/ 15:30 - SPOR DALI TEKNIK-TAKTIK
15:30 / 16:30 - OZEL ANTRENMAN BILGISI
16:30/ 17:30 - OZEL ANTRENMAN BILGISI

08:30 / 09:30 - OZEL SPORCULARDA TANIMLAR VE KAVRAMLAR

09:30 / 10:30 - OZEL SPORCULARDA TANIMLAR VE KAVRAMLAR

10:30/11:30- OZEL SPORCULARIN GENEL GELISIM OZELLIKLERI

11:30/ 12:30 - BZEL SPORCULARIN GENEL GELISIM OZELLIKLERI

12:30/ 13:30 - OGLE ARASI

13:30/ 14:30 - OZEL SPORCULARDA SPORTIF OGRETIM YAKLASIMLARI

14:30 / 15:30 - OZEL SPORCULARDA SPORTIF OGRETIM YAKLASIMLARI
15:30/ 16:30 - OZEL SPORCULARDA SPORTIF UYGUNLUK VE SINIFLANDIRMA
16:30/ 17:30 - OZEL SPORCULARDA SPORTIF UYGUNLUK VE SINIFLANDIRMA

Sayfa No :

1



